
ESCURS IONE  ·  ESTATE Franz-Senn-Hütte
2147 M,  STUBAIER  ALPEN

SCHEDA ESCURSIONEIl Rinnensee

DURATA

1 h 30 min
DISTANZA

2.8 km
DISLIVELLO  IN
SALITA

509 m

PUNTO  P IÙ  ALTO

2650 m
da 2147 m

DIFFICOLTÀ

T2 · Sentiero di
montagna
rosso
Scala escursionistica
CAS · Sentieri di
montagna ÖAV

PARTENZA  /
ARRIVO

Neustift im
Stubaital

Mappa · Lunghezza della traccia 2.9 km Mappa di base: basemap.at

2200 m

2400 m

2600 m

0.5 km 1 km 1.5 km 2 km 2.5 km 2,9 km

Profilo altimetrico 2143 m – 2650 m

Il Rinnensee a 2646 m è uno dei laghi di montagna più
belli delle Alpi dello Stubai ed è la meta escursionistica
più popolare del Franz-Senn-Hütte. La sua conca a
forma di otto si trova in una conca sotto la Rinnenspitze;
a seconda della luce, l'acqua cambia dal turchese al blu
profondo e riflette le cime circostanti. Il sentiero è
continuamente segnato e senza difficoltà.

Percorso: Dietro al rifugio, attraversare il ponte sul
torrente Alpeiner Bach e subito dopo svoltare a destra
sul sentiero segnato in direzione Starkenburger Hütte.

Dopo circa 10 minuti, il sentiero per il Rinnensee si
dirama a sinistra. Inizialmente abbastanza ripido
attraverso i pendii erbosi sopra il rifugio, poi più
moderato sul soleggiato versante sud coperto di erba,
salendo costantemente; più in alto il sentiero diventa più
roccioso e attraversa un campo di blocchi, ma rimane
ben tracciato. Dopo circa 1 a 1½ ore si raggiunge a circa
2600 m il bivio per la Rinnenspitze (a destra). A sinistra
ci vogliono ancora 5-10 minuti per arrivare alla riva.

https://www.franzsennhuette.at/it/touren/der-rinnensee Aggiornato al 25.10.2026

Tutte le indicazioni sono senza garanzia. Verifica personalmente meteo, condizioni e pericolo valanghe e pianifica l’escursione sotto la tua responsabilità.


